
Des chercheurs ont identifié
précisément les points d'amélioration

liés à la pratique d’ateliers
intergénérationnels en EHPAD :

Sentiment d’utilité

Réminiscences de jeunesse

Expériences affectives

Baisse de l’anxiété

Sentiment d’appartenance

Activités intergénérationnelles
en EHPAD

Rendez-vous sur
www.brainball.fr

Envie d’en savoir plus ?

Améliorer le bien-être des résidents sans médicament
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